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Allgemeines

Das aktive Team von Laufveranstaltern aus der Landeshauptstadt bildet seit dem Neustart
der Stadtrangliste Magdeburg — mit Beginn des Laufjahres 2007 — die Kommission
,otadtrangliste Magdeburg®. Unter der Leitung von Ralf Zander (Sudenburg-Lauf) hat diese
ehrenamtlich arbeitende Gemeinschaft den traditionellen breitensportlichen
Leistungsvergleich Stadtrangliste Magdeburg (SRL MD) mit finanzieller Unterstiitzung der
Volksstimme Magdeburg, den Magdeburger Verkehrsbetrieben, Sparkasse MagdeBurg,
AOK Sachsen-Anhalt sowie Intersport Hilbner (im Florapark und im Bordepark) mit groRem
Erfolg wiederbelebt, organisiert und weiterentwickelt.

Die Ergebnisse zeigen: Die Popularitat des Laufsports und das Bewusstsein, sich mit Laufen
gesund zu halten, ist unter den Breitensportlern in Magdeburg weit verbreitet. An den acht
Stadtranglisten-Wertungslaufen des 17. Jahrgangs in der Landeshauptstadt Magdeburg
nahmen im Jahr 2022 insgesamt 2.104 Magdeburger Lauferinnen und Laufer in den 18
Altersklassen von 8 bis 80 Jahren mit 3.296 Starts erfolgreich teil. Davon kamen mit
mindestens vier erfolgreichen Starts auf den jeweiligen SRL-Wertungsstrecken insgesamt
150 Volkssportlaufer in die Wertung, 32 davon haben sogar an allen acht Laufen
teilgenommen. Nachstehend die Ubersicht der letzten fiinf Jahre.

Teilnehmer mind. 4 8er Pack Starts

2022 - 2104 150 33 3.296
2021 1.311 89 31 2.074
2020 871 159 100 1.959
2019 3.394 313 77 5.647
2018 (7 Laufe) 3.466 299 106 5.530

Stadtrangliste Magdeburg (SRL MD) Wertung 2023

In der SRL Magdeburg 2023 stehen wieder insgesamt acht Laufveranstaltungen in der
Landeshauptstadt zur Auswahl. Alle SRL-L&ufe sind fur jedermann offen. Wie im Vorjahr
wird es auch in der 17. SRL-Saison sowohl Hauptwertungs-strecken (HW-Strecken) mit
Punktwertung 40 — 36 — 33 — 31 — 30 ... und auf dem 34. Platz in der Altersklasse noch 1
Punkt, als auch Nebenwertungsstrecken (NW-Strecke) mit Punktwertung 20 — 16 — 13 - 11 —
10 ... und auf dem 14. Platz in der Altersklasse noch 1 Punkt geben. In die Wertung als
~SRL-Laufer* kommen Laufer/-innen in den ausgeschriebenen Altersklassen, die an
mindestens vier Stadtranglistenlaufen (HW- oder NW-Strecken) erfolgreich teilgenommen
haben.

Die funf besten Punkteergebnisse gelangen in die Wertung. Auf Strecken, die fur die Laufer/-
innen nicht als HW- oder NW-Strecke ausgewiesen sind, kénnen keine Wertungspunkte
erlaufen werden. In der SRL MD werden alle Starter/-innen gewertet — siehe ,DLV-
Altersklassen 2023“ —, wenn sie in Magdeburg wohnen, arbeiten bzw. einem Verein oder
einer Institution mit Sitz in Magdeburg angehoren. Innerhalb der ausgeschriebenen
Altersklassen werden alle in die Wertung gekommenen ,Stadtranglistenlaufer 2023“ mit
Urkunden und Medaillen geehrt. Ort und Zeitpunkt der ,Ehrungsveranstaltung SRL 2022*
wird im Januar 2024 bekannt gegeben. Auf den Internetseiten http://stadtrangliste-




magdeburg.blogspot.de/ bzw. www.tanger-timeservice.de kdnnen auch die
Ergebnisprotokolle der SRL-Laufe 2022 und laufend die aktuelle SRL-Punktwertung 2023
eingesehen werden.

Sonderwertung 8er-Pack-Pokal

Eine zusatzliche Pokal-Sonderehrung wird wieder fiir die Laufer/-innen ausgeschrieben, die
bei allen acht Stadtranglistenlaufen eine fir ihre Altersklasse ausgeschriebene Strecke mit
mindestens 800 Metern gelaufen sind, unabhangig davon, ob die Strecke als HW- oder NW-
Strecke ausgewiesen ist.

SRL-Statistiker und Betreuer der SRL- Homepage (Ehrenamtlich!)

Sven Projahn , BreitscheidstralR3e 30, 39517 Tangerhitte, Tel.: 0163/6354081,
Mail: svenprojahn@web.de, www.magdeburger-stadtrangliste.de,

Frist fur Einwendungen: 31.01.2024

Unserem Zahlengott Sveni, der seit Beginn der SRL unsere Daten auswertet, sagen wir an
dieser Stelle erneut besonderen DANK, auch fur seine Geduld und sein waches Auge bei
der Korrektur von Datenfehlern.

DLV-Altersklassen 2023

In der Leichtathletik gelten die nachfolgenden Altersklassen. Der Ubergang von einer
Altersklasse zur nachsten vollzieht sich immer mit Beginn des Kalenderjahres, in dem das
Lebensjahr vollendet wird, das die Altersklasse bestimmit.

Frauen und Juniorinnen
Frauen (20 Jahre und &lter)
Weibliche U23 (22/21/20 Jahre)

M&nner und Junioren
Mé&nner (20 Jahre und &lter)
Méannliche U23 (22/21/20 Jahre)

Senioren Seniorinnen
Senioren M30 (30 Jahre) und weiter Seniorinnen W30 (30 Jahre) und weiter
im 5-Jahresrhytmus im 5-Jahresrhytmus

Mannliche Jugend

Mannliche U20 (19/18 Jahre)
Mannliche U18 (17/16 Jahre)
Mannliche U16 (15/14 Jahre)
Mannliche U14 (13/12 Jahre)

Kinder

Ménnliche U12 (11/10 Jahre)
Mannliche U10 (9/8 Jahre)
Mannliche U8 (7/6 Jahre)

Weibliche Jugend

Weibliche U20 (19/18 Jahre)
Weibliche U18 (17/16 Jahre)
Welibliche U16 (15/14 Jahre)
Weibliche U14 (13/12 Jahre)

Kinder

Weibliche U12 (11/10 Jahre)
Weibliche U10 (9/8 Jahre)
Weibliche U8 (7/6 Jahre)



http://www.magdeburger-stadtrangliste.de/

Ubersicht der Volkslaufe der Stadtrangliste Magdeburg 2023

Datum Veranstaltung

Samstag, 1. April 2023 15. Herrenkrugparklauf
Sonntag, 7. Mai 2023 20. Elbe-Brucken-Lauf
Sonntag, 4. Juni 2023 42. Hopfengarten-Pokallauf
Samstag, 1. Juli 2023 20. Sudenburg-Lauf

Freitag, 1. September 2023 34. Ottersleber Stundenlauf
Freitag, 15. September 2023 20. Stadtteillauf im Kannenstieg
Sonntag, 8. Oktober 2023 19. Magdeburg Marathon
Sonntag, 31. Dezember 2023 48. Magdeburger Silvesterlauf

Bitte bei der Anmeldung zum Lauf unbedingt den Verein oder Wohnort mit angeben.
Ansonsten keine SRL-MD Wertung!

Hinweis zu kurzfristigen Anderungen

Verschiedenste Griinde kénnen immer zu kurzfristigen Anderungen fithren. Daher ist immer
der aktuelle Stand auf den Internetseiten der einzelnen Laufveranstalter maf3geblich.

Allgemeine Teilnahmebedingungen

Die Teilnehme an den L&aufen erfolgt auf eigenes Risiko. Fur einen ausreichenden
Versicherungsschutz tragt jeder Teilnehmer selbst die Verantwortung. Eine Haftung des
Veranstalters wird ausgeschlossen.

Die bei der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und zu
Zwecken der Durchfiihrung und Abwicklung der Veranstaltung und zu Zwecken der
Medienberichterstattung genutzt. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine
Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein. Der Teilnehmer wird darauf hingewiesen, dass
es sich bei der Veranstaltung um eine Sportveranstaltung handelt, an der ein 6ffentliches
Interesse besteht, und erkennt es als ublich an, dass Teilnehmerergebnislisten in Medien
verdffentlicht werden. Der Teilnehmer erklart sich mit der Verdffentlichung seines Namens,
Vornamens, Geburtsjahres, Vereins sowie der Bilder, auf denen er abgebildet ist, in allen
berichtenden Printmedien (Teilnehmerliste, Ergebnisliste etc.) und in allen elektronischen
Medien wie dem Internet einverstanden.
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wechseln

Richtig leistungsstark.

Neugierig auf Neues? Laufschule, Yogaschule,
Gesundheitskurse. Mit uns kannst du viel
ausprobieren, bist gleichzeitig abgesichert
und rechnest Leistungen direkt bei uns ab.

deine-gesundheitswelt.de/stark

AOK Sachsen-Anhalt. Die Gesundheitskasse.




15. Herrenkrugparklauf am 01.04.2023

Veranstalter: USC ,Otto von Guericke“ Magdeburg e.V., Abt. Orientierungslauf
Start/Ziel: Galopprennbahn Magdeburg, Herrenkrug 4, Magdeburg
Termin: Samstag, 01.04.2023

Anmeldung: Online: www.herrenkrugparklauf.de
Es werden keine Startgebihren zuriickerstattet.

Meldeschluss: Dienstag, 28.03.2023

Wettbewerbe: Die Wettbewerbe (auRer Fohlenlauf) sind Bestandteil
von EOC und SRL MD.
Halbmarathon 09.50 Uhr NW fur U18 m/w, HW ab U20 m/w
Fohlenlauf (500 m) 10.00 Uhr. Jg. 2016 u.j.; Anmeldehinweise s.u,
3 km 10.10 Uhr HW fur U8 — U14 m/w
12 km 10.20 Uhr. NW fur U16 m/w, HW ab U18 m/w
6 km 10.30 Uhr. NW fur U14 m/w, HW ab U16 m/w

Walker sind auf der 6 und 12 km-Strecke herzlich willkommen.

NW = Nebenwertung, HW = Hauptwertung

Zeitmessung: Zeitmessung tber Mehrwegtransponder; Einlaufreihenfolge
entscheidet Uber Platzierung.

Startgebuhren: Alter / Strecke bis Meldetermin Nachmeldung
Jg. 2012 und junger 3€ 5€
Jg. 2006 — 2011 5€ 8 €
Jg.2005u.4.6/12km 10€ 13 €
Halbmarathon 15 € 18 €

Aesieanitiniese Siegerehrung vor Ort mit Sachpreisen und Urkunden. Nahere Infos im
Vorfeld Gber Homepage. Urkunden sind fiir jeden Teilnehmer online in
der Ergebnisliste ausdruckbar.

Hinweise: Die Ausgabe der Startnummern erfolgt nur am Wettkampftag ab
8.30 Uhr vor Ort.

Ein Fohlenlauf erfolgt die Anmeldung per Mail an
fohlenlauf@herrenkrugparklauf.de (Name, Vorname, Jahrgang und
Geschlecht). Alle Angemeldeten erhalten im Ziel eine Medaille. Die
Teilnahme ist kostenlos. Es erfolgt keine Wertung fir SRL und EOC.
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mailto:fohlenlauf@herrenkrugparklauf.de

Weitere Informationen zur Ausgabe der Startunterlagen und zur
Siegerehrung erfolgen im Vorfeld der Veranstaltung tber die
Homepage des Veranstalters.

Die Teilnahme an dem Lauf erfolgt auf eigenes Risiko. Fur einen
ausreichenden Versicherungsschutz tragt jeder Teilnehmer selbst die
Verantwortung. Eine Haftung des Veranstalters wird ausgeschlossen.

www.herrenkrugparklauf.de




Veranstalter:

Start/Ziel:

Termin:

Anmeldung:

Meldeschluss:

Nach-/
Ummeldungen:

Starthummern-
und

Transponder-
ausgabe:

Wettbewerbe:

20. Elbe-Briucken-Lauf am 07.05.2023

Magdeburger LaufKultur 08 e.V.

Sportkomplex ,Seiler Wiesen®, Seilerweg 1,
Stadtpark, Magdeburg

Sonntag, den 07.05.2023

Online: www.magdeburger-laufkultur.de/ebl
(mit SEPA-Lastschrift unter race result)
Das Teilnehmerfeld ist auf 1.500 Laufer/innen beschrénkt.

Freitag, 04.05.2023 (10 Uhr)

Samstag, 06.05.2023, 14 bis 18 Uhr
im Sportkomplex ,Seiler Wiesen*

Samstag, 06.05.2023 von 14 bis 18 Uhr
Sonntag, 07.05.2023 von 7.30 bis 9.30 Uhr
im Sportkomplex ,Seiler Wiesen*

Die Transponder missen nach dem Lauf wieder abgegeben werden.
Am Wettkampftag selbst sind keine Nachmeldungen, aber
Ummeldungen, méglich!

8.00 Uhr Marathon (HW-Strecke ab U20 und alter)
ACHTUNG: Zeitlimit/Zielschluss: 5 Stunden!
9.00 Uhr 400 m Bambinilauf: bis 6 Jahre - keine SRL-Wertung
9.30 Uhr 1,5 km Kinderlauf: HW-Strecke bis U14 und jinger
10.00 Uhr Halbmarathon (HM): HW-Strecke ab U18 und alter
10.15 Uhr* 10 - 12 km Lauf: HW-Strecke ab AK U14 und é&lter
10.30 Uhr* 5 -6 km Lauf: HW-Strecke fir m/w U12 bis U14, w U16

bis W65 und m/w M70 und alter, NW-Strecke fiur m U16
bis M65
5 — 6 km Walking (keine Wertung)

* Bitte informiert euch auf unserer Webseite iber Anderungen.
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Startgebuhren: bis 09.04.2023 vom 10.04. bis 06.05.2023

400 m 0€ 0€
1,5 km 5€ 5€
bis U20:

5 km 8 € 13 €
10 km 12 € 17 €
HM 17 € 22 €
Erwachsene (ab 20 Jahre):

5 km 11 € 16 €
10 km 15€ 20 €
HM 20 € 25 €
Marathon 42 € 47 €

ASEVAICalalllale[EaBl  Die drei Erstplatzierten aller Wettbewerbe erhalten eine Urkunde und
Sachpreise. Alle Finisher (auch die Bambinilaufer) erhalten eine
Medaille.

Ergebnisse: Die Ergebnisse werden zeitnah im Internet durch unseren Zeithahme-
Partner TANGER TIMESERVICE veroffentlicht. Jeder Finisher kann
sich seine Urkunde dort ausdrucken.

Hinweis: Wertungslauf fir EOC; www.elbe-ohre-cup.de

www.magdeburger-laufkultur.de




42. Hopfengarten-Pokallauf
am 04.06.2023

Veranstalter: HSV Medizin Magdeburg e.V.
Abt. Leichtathletik / Laufgruppe

Start/Ziel: Grundschule ,Am Hopfengarten®, StraRe am Hopfengarten
Termin: Sonntag, den 04.06.2023
Anmeldung: Online: www.elbe-ohre-cup.de

Meldeschluss: Online: Montag, den 29.05.2023 (22.00 Uhr)

Startnummern und Transponder kénnen bereits am 03.06.2023 von
14.30 bis 18 Uhr im Org.-Buro Grundschule ,Am Hopfengarten®
abgeholt sowie Nachmeldungen vorgenommen werden. Am
04.06.2023 (Wettkampftag) sind keine Nachmeldungen mdglich. Bei
Nichtstart erfolgt keine Riickerstattung der Startgebiihren!

Wettbewerbe: 9.20 Uhr 400 m Kleiner SWM-Schnupperlauf
(Kinder bis 7 Jahre, MK U08, WK 08)
9.30 Uhr 800 m-SWM-Schnupperlauf
(Kinder bis 9 Jahre, MK U10, WK U 10)
9.50 Uhr 5,1 km-Lauf
Jugend M/WJ U14, M/WJ U16, M/WJ U18, M/WJ U20,
Frauen und Seniorinnen bis W85,
Manner und Senioren bis M85
9.55 Uhr 2,4 km-Lauf
Kinder bis 11 Jahre, MK U12, WK U12
10.00 Uhr 10,1 km-Lauf
Jugend M/WJ U16, M/WJ U18, M/WJ U20,
Frauen und Seniorinnen bis W85
Manner und Senioren bis M85

bis 29.05.23 Nachmeldung (ab 30.05.23)

Startgebuhren: Kinder U08 — U12: 1€ 2€
Jugend U14 — U16: 3€ 5€
Jugend U18 — U20: 4€ 7€
Manner und Frauen: 10 € 14 €

ASEVAI(eaalbale[EaB8  Pokale erhalten die Sieger der Strecken: 2,4 km, 5,1 km und 10,1 km,
sowohl mannlich und weiblich.

Den Sonderpreis fur ein Wochenendauto ,Modell MG4“ vom Autohaus
Plomitzer erhélt die schnellste Magdeburger Frau auf der 5,1 km-
Strecke.
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Mannschafts-Wanderpokale gibt es fiur die drei laufstarksten LV SA-
Vereine/LG mit Lauf-Zeit-Wertung (3 M. (10,1 km)/2 F. (5,1 km)).
Mannschaftspokale gibt es fiir die drei aktivsten Magdeburger Schulen
(Anzahl der Finisher 5,1km/2,4km). (Minimum 5 Finisher pro Schule).

Fur alle Finisher gibt es auf allen Laufstrecken Medaillen.
Hinweise: Der 42. Hopfengarten-Pokallauf ist auf den drei
ausgeschriebenen Laufstrecken Wertungslauf fir den Elbe-Ohre-Cup

(EOC) und fir die SRL-Magdeburg.

Der kleine SWM-Schnupperlauf Gber 400 m ist kein Wertungslauf
fur den "8er-Pack"!

www.hsvmedizin.de

%
HSV Medizin dankt allen
Spendern und Sponsor:

—
27 Jahre LAR
Yortlaufer SAGHSS

ir begriiBen s

OPI

ai201!




Veranstalter:
Start/Ziel:
Termin:
Anmeldung:

Meldeschluss:

Wettbewerbe:

Startgebuhren:

Jubilaumsbonus:

Auszeichnungen:

Ergebnisse:

20. Sudenburg-Lauf am 01.07.2023

Sudenburg bewegt e.V.

Magdeburg-Sudenburg, Halberstadter Str./Ecke Heidestr.
Samstag, den 01.07.2023

Online: www.sudenburg-lauf.de

28.06.2023

Nachmeldungen am Vorabend (30.06.2023) von

15 bis 19 Uhr im Sporthaus sport39 (Halberstadter Str. 21)

oder am Veranstaltungstag bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start im
Org.-Buro Halberstadter Str./Ecke HeidestralRe (Start/Ziel-Bereich).
9.30 Uhr 400 m-Lauf — fur Kinder bis 6 Jahren —
keine Wertung SRL

9.45 Uhr 1,0 km-Lauf — fur Kinder von 6 — 9 Jahren
keine Punkte fir SRL-Wertung,

aber Zahl-Lauf fur 8er-Pack

10.00 Uhr 4,4 km-Lauf — Wertungsstrecke fir die SRL MD
und EOC-Cup

HW-Strecke fur m/w alle Altersklassen ab U10
sowie

11 km-Lauf — Wertungsstrecke fiir die SRL MD
und EOC-Cup

HW-Strecke fir m/w ab U16, nicht zugelassen
fur U14 und junger

Nachmeldeaufschlag
Kinderlauf frei frei
Schnupperlauf 1km 1€ frei
U10/Schiiler/u14-U18 5€ 5€
Erwachsene/ U20 9€ 5€

Die ersten 600 angemeldeten Lauferinnen und Laufer auf der 4,4 oder
11 km-Strecke erhalten ein NEWLINE-CORE-FUNKTIONAL-Laufshirt.

- Pokale der Volksbank Magdeburg die AK-Siegerinnen der
Kinderlaufe

- Medaillen von EDEKA am Sudenburger Wochenmarkt fir alle
Zieleinlauferinnen

- Pokale der Sparkasse MagdeBurg fir Gesamtsieger

- Pokale fiir die Altersklassensieger/-innen,

- Mannschaftspokale der WOBAU fur die zahlenmaRig starkste
Volkslauf- und Kindermannschatft.

Direkt nach dem Lauf unter www.sudenburg-lauf.de.
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Hinweise: Der Lauf ist eingebettet in das Sudenburger StrafRenfest.

In eigener Sache:

Der Jubilaumslauf ist der letzte, den wir beide machen. Es ist Zeit fur
neue Kopfe. Nachfolger sind herzlich willkommen und werden
qualifiziert eingearbeitet.

Herzlich, Bine und Ralf
Die Laufmacher

www.sudenburg-lauf.de

— e

19. Sudenburg-Lauf - 1. Sudenburg-Lauf




wechseln

Richtig leistungsstark.

Impfschutz, Erste-Hilfe, Check-Ups — mit unserem
vielfaltigen Leistungsangebot ist eure Familie fur
alle Abenteuer gewappnet.

Und wir bezuschussen eure Gesundheit!

deine-gesundheitswelt.de/stark

AOK Sachsen-Anhalt. Die Gesundheitskasse.
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Veranstalter:

Start/Ziel:

Termin:
Anmeldung:

Meldungen:

Wettbewerbe:

Startgebuhren:

Ehrungen:

34. Ottersleber Stundenlauf
am 01.09.2023

VB Ottersleben e.V.
GS Ottersleben fir den Viertelstundenlauf

Sportplatz des VB Ottersleben,
Schwarzer Weg 32, 39116 Magdeburg

Freitag, den 01.09.2023
Online: www.ottersleber-stundenlauf.de

Meldebeginn: 01.07.2023
Meldeschluss: 29.08.2023

Limits: je 100 Einzellaufer und 20 Paare bei Halbstunden- und
Stundenlauf. Wird das Limit nicht erreicht, werden Nachmeldungen am
31.08.2023 von 17 his 18.30 Uhr bei der Starthummernausgabe
entgegengenommen.

Am 01.09.2023 offnet die Startnummernausgabe um 16 Uhr.
Meldungen fur die Viertelstundenlaufe erfolgen am
Veranstaltungstag vor Ort bis 15.40 Uhr bei den Verantwortlichen
der GS Ottersleben.

15.30 Uhr Rundenlauf (400m) der ,Laufmause”

15.45 Uhr Viertelstundenlaufe
(1. weiblich / 2. méannlich / HW U12 u.j.)

17.15 Uhr Halbstundenlauf (HW weiblich alle Altersklassen ab
U14; mannlich U14 — U18 sowie ab M65; NW MU20 —
M60; Paare Teilnahme fir SRL ohne Punkte)

18.15 Uhr Stundenlauf (HW MU20 — M60; NW weiblich alle
Altersklassen ab U14; mannlich U14 — U18 und ab M65;
Paare Teilnahme fir SRL ohne Punkte)

Jugendliche (U14 bis U18): 5€
Erwachsene: 8 €
Paare: 12 €
Viertelstundenlauf (U12 u.j.): 1€

Nachmeldungen Halb- und Stundenlauf:  zzgl. 3 €

Pokale fur Gesamtsieger Frauen, Manner und Paarlauf; Urkunden fur
alle Teilnehmer im Internet; Tombola fir Teilnehmer Halbstunden- und
Stundenlauf.
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Hinweise:

Teilnahme-
bedingungen:

Musikalische Umrahmung zur Leistungssteigerung.

Uber eventuelle Modifizierungen des Anmeldebeginns und des
Wettkampfablaufes informiert der Veranstalter auf seiner
Homepage.

Haftungsausschluss der Veranstalter, Organisatoren und Sponsoren
des Laufes gegen Anspriiche wegen Schaden und Verletzungen jeder
Art, die durch Teilnahme am Lauf entstehen kdnnen; Inhalte der
Datenschutzerklarung sind bekannt und werden akzeptiert.
Einverstandnis, dass die im Zusammenhang mit der Teilnahme am
Lauf gemachten Fotos, Filmaufnahmen etc.- ohne
Vergitungsanspriche auf der Homepage genutzt werden dirfen
Erklarung, des Teilnehmenden tber ausreichenden Trainingszustand
sowie korperliche Gesundheit.

Es gelten die auf der Homepage des Veranstalters vero6ffentlichten
aktuellen Teilnahmebedingungen.

www.ottersleber-stundenlauf.de




Veranstalter:

Start/Ziel:

Termin:

Anmeldung:

Meldeschluss:

Wettbewerbe:

Startgebuhren:

Auszeichnungen:

Hinweise:

20. Stadtteillauf im Kannenstieg
am 15.09.2023

Magdeburger LV Einheit

Sportanlage des MLV Einheit,
Neuer Silzeweg 72, Magdeburg

Freitag, den 15.09.2023

Online: Uber www.tanger-timeservice.de fur 1,5 km, 3 km, 6 km
KEINE MELDUNG PER POST ODER MAIL MOGLICH!

Ausschliel3lich Meldungen fir den Schnupperlauf per Post an:
Magdeburger LV Einheit, Neuer Sllzeweg 72, 39128 Magdeburg
oder per Mail an: kannenstieglauf@gmx.de (nur Schnupperlauf!)

09.09.2023
Nachmeldungen am Wettkampftag sind bis 60 Minuten vor dem Start
des jeweiligen Laufes mdglich. Nachmeldegebuihr: 4 €

16.30 Uhr 400 m-Schnupperlauf fur Kinder bis 7 Jahre
keine SRL-Wertung

17.15 Uhr 1,5 km-Lauf fir U10 und U12 — Wertungsstrecke SRL

18.00 Uhr 3 km-Lauf flir U14 — U20 — Wertungsstrecke SRL
6 km-Lauf fur Manner u. Frauen — Wertungsstrecke SRL

Der Aufruf am Start erfolgt jeweils 15 Minuten vor Startzeit!

Erwachsene: 6 €
U 14 -U 20: 3€
U 12 und U 10: 2€
Schnupperlauf: keine Startgebiihren

Teilnehmerurkunden fur Schnupperlauf ohne Zeitnahme.
Urkunden fir Platz 1 bis 3 jeder Altersklasse fur Wertungslaufe.
Pokale fur die Streckensieger gesamt m/w.

Zeitmessung und Auswertung der Wertungsstrecken erfolgt durch das
Team TANGER | TIMESERVICE mittels Transponder.

Ergebnisse im Internet unter www.tanger-timeservice.de. Die
Veranstaltung wird von Polizei und Johannitern abgesichert. Flr den
ausreichenden Versicherungsschutz tragt jeder Teilnehmer selbst die
Verantwortung. Der Veranstalter tbernimmt keinerlei Haftung.

www.mlv-einheit.de
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Veranstalter:
Start/Ziel:

Termin:
Anmeldung:

Meldeschluss:

Wettbewerbe:

StartgebUhren:

Auszeichnungen:

Nudelparty:

Hinweise:

19. Magdeburg-Marathon am 08.10.2023
inkl. 48. Sparkassen-Marathon

VLG 1991 Magdeburg e.V.
Magdeburg, Elbauenpark, Tessenowstral3e, Ziel an den Messehallen

Sonntag, den 08.10.2023
NUR Online: www.magdeburg-marathon.eu

28.09.2023

09.15 Uhr Marathon (Mindestalter 18 Jahre)

09.30 Uhr Elbe-Biber-Kinderlauf (400 m), Jahrgang 2016 u.|.

09.40 Uhr 10km-Lauf und Team-Marathon (JG 2011 u.a.)

09.55 Uhr Halbmarathon (JG 2007 u.a.)

10.05 Uhr Walking/ Nordic-Walking Halbmarathon (JG 2007 u.d.),
Walking/ Nordic-Walking, 10km (JG 2011 u.a.)

10.15 Uhr Mini-Marathon und anschl. Walking/Nordic Walking
4,2km (alle Jahrgange)

bis 01.03. bis 30.06. bis 28.09. NM*

Marathon 40 € 50 € 60 € 65 €
Team-Marathon 50 € 60 € 70 € n.m.
Halb-Marathon 30€ 40 € 50 € 55 €
10 km-Lauf 20 € 30€ 40 € 45 €
Mini-Marathon 15 € 20 € 25 € 30€
Elbe-Biber-K 8 € 9€ 10 € 15 €
Walking HM 30 € 40 € 50 € 55 €
Walking 10 km 20 € 30€ 40 € 45 €
Walking 4,2 km 15 € 20 € 25 € 30 €

* Nachmeldungen bis Samstag, den 07.10.2023, 12 Uhr (nur online)
oder vor Ort am 07.10.2023 von 14 bis 18 Uhr und am 08.10.2023 von
8 bis 9 Uhr (Marathon bis 8.30 Uhr).

Siehe ausfihrliche Ausschreibung im Internet.

Die Nudelparty findet am Sonnabend, 07.10.2023, 14.00 — 17.30 Uhr
in der Messehalle 1 statt. Alle Teilnehmer, die sich fur die Nudelparty
angemeldet haben, erhalten kostenlos eine Portion Nudeln. Mit der An-
bzw. Abmeldung helft ihr nachhaltig und verantwortungsbewusst mit
Lebensmitteln umzugehen. Begleitpersonen und Gaste kdnnen ein
Nudelgericht fur 5 € erwerben.

Die Hinweise zu den Wertungen und alle weiteren Informationen bitte
der ausfihrlichen Ausschreibung im Internet entnehmen.

www.magdeburg-marathon.eu
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Veranstalter:

Start/Ziel:

Termin:

Anmeldung:

Meldeschluss:

Nach- und
Ummeldungen:

Starthummern-

und Transponder-
ausgabe:

Wettbewerbe:

Startgebuhren:

Auszeichnungen:

Ergebnisse:

48. Magdeburger Silvesterlauf
am 31.12.2023

Magdeburger Laufkultur 08 e.V.

Sportkomplex ,Seiler Wiesen*
Seilerweg 1, Stadtpark, 39114 Magdeburg

Sonntag, 31.12.2023
Online mit SEPA-Lastschrift:

www.magdeburger-laufkultur.de/silvesterlauf unter race result
Das Teilnehmerfeld ist auf 800 Laufer/innen beschrankt.

29.12.2023 (20 Uhr)

30.12.2023 von 14 bis 17 Uhr im Sportkomplex ,Seiler Wiesen"

30.12.2023: 14 bis 17 Uhr und

31.12.2023: 8 bis 9:30 Uhr im Sportkomplex ,Seiler Wiesen*

Die Transponder missen nach dem Lauf wieder abgegeben werden.
Am Wettkampftag selbst sind keine Nachmeldungen mdglich.

9.30 Uhr 400m Bambinilauf (bis 6 Jahre - keine SRL-Wertung)
10.00 Uhr 1,5 km-Kinderlauf: HW-Strecke fiir AK U14 und janger
10.20 Uhr 5 km-Lauf: HW-Strecke AK U12 — U14, W U16 bis W65,

AK 70 u. &.

NW-Strecke fir AK U16 bis AK 65
10.30 Uhr 10 km-Lauf: HW-Strecke ab AK U14 und alter

bis 30.11.2023 ab 01.12.2023

1,5 km 4€ 4€
bis AK U20
5 km 7€ 12 €
10 km 9€ 14 €
Erwachsene (ab 20 Jahren)
5 km 9€ 14 €
10 km 11 € 16 €

Die drei Erstplatzierten aller Wettbewerbe erhalten eine Urkunde und
Sachpreise. Alle Finisher (auch Bambinilaufer) erhalten eine Medaille.

Die Ergebnisse werden zeitnah im Internet auf race result durch

unseren Zeitnahme-Partner TANGER | TIMESERVICE veroffentlicht.
Jeder Finisher kann sich seine Urkunde dort ausdrucken.

www.magdeburger-laufkultur.de
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Ergebnisse Stadtrangliste (SRL) Magdeburg 2022 — Weiblich

Vorname

Verein

Laufe Pkt.

WK U10 Werder Mia Aus Magdeburg e.V. 2014 8 186
WK U10 Schindehiitte Frida MSV 90 Sportakrobatik 2014 5 148
WK U12 Schwarz Mia Siilzetaler Mini-Marathonis 2012 5 141
WK U12 Rosel Sara Ottersleber Laufmause 2012 4 109
AK Name Vorname Verein JG Laufe Pkt.
WJ U14 Schulze Leni Johanna MLV Einheit Magdeburg 2009 7 200
WJUl4 Rosel Maria Ottersleber Laufmause 2009 4 120
WJ U1l4 Schneemilch Anna Maria  Silzetaler Mini-Marathonis 2010 5 112
WJ U14 Barchet Emily Silzetaler Mini-Marathonis 2010 4 63

WJ U16 Schindehitte Hanna MSV 90 Sportakrobatik 2008 5 177
WJ U1l8 Dybus Amelie MLV Einheit Magdeburg 2005 7 200

Vorname

W 20 Geiger Jo-Ann Magdeburg 1996 6 176
W 20 Glockzin Monique Sulzetaler Mini-Marathonis 2000 4 116
W 30 Kunhart Stefanie Magdeburg 1991 5 183
W 30 Dieterichs Julia VB Ottersleben 1989 4 160
W 30 Helmecke Stefanie SV Germania Tangerhiitte 1988 4 141
W 35 Papritz Nadine Magdeburg 1983 5 183
W 35 Korber Judith Magdeburg 1983 4 147
W 35 Schulze Nicole Magdeburg 1983 4 113
W 40 Schindehitte Kristin Laufgruppe Pimpelpup 1979 8 200
W 40 Reuter Diana Magdeburg 1980 8 168
W 40 Schafer Stefani Magdeburg 1982 6 149
W 45 Hortig Janine SG Eintracht Ebendorf 1977 8 200
W 45 Rodzis Kristin RSV Osterweddingen 1976 7 181
W 45 Korn Sandra Magdeburg 1976 8 164
W 45 Gerlach Birgit PSV Magdeburg 1975 7 150
W 45 Adams Dr. Ines Magdeburg 1974 5 126
W 50 Bornstedt Sylvia Magdeburger Skiclub 1948 e.V. 1969 6 182
W 50 Steinigk Astrid Laufgruppe Ottersleben 1968 6 161
W 50 Dietrich Kerstin Magdeburg 1971 4 160
W 50 Droge Silvia Sudenburg bewegte.V. 1968 6 149
W 50 Wiens Lilli Laufgruppe Ottersleben 1970 5 146
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Ergebnisse Stadtrangliste (SRL) Magdeburg 2022 — Weiblich

Vorname Laufe Pkt.
W 50 Schuschke Jana Laufgruppe Ottersleben 1970 4 145
W 50 Salge Anke Magdeburg 1968 6 144
W 50 Stache Jana Siilzetaler Mini-Marathonis 1968 5 136
W 50 Schrewe Petra Magdeburg 1971 4 129
W 50 Banz Andrea Siilzetaler Mini-Marathonis 1971 4 122
W 50 Hamel Kathrin Magdeburg 1971 4 107
W 55 Heller Simone Magdeburg 1965 6 200
W 55 Kolb Annett HSV Medizin Magdeburg 1966 8 200
W 55 Zacher Silke Laufgruppe Ottersleben 1967 7 168
W 55 Steigemann Gabriele HSV Medizin Magdeburg 1966 6 161
W 55 Haller Ines Magdeburg 1964 5 159
W 55 Miegel Anne-Kathrin SV Friedensweiler Magdeburg 1965 8 159
W 55 Walter Antje Magdeburg 1963 6 146
W 55 Wunderling Simone Magdeburg 1966 4 143
W 55 Jahn Heike Verkehrsinstitut 1964 4 131
W 55 Miehle Kathrin Magdeburg 1965 4 121
W 60 Becker Susanne KCF Magdeburg 1962 6 200
W 60 Schneider-Solis  Annette HSV Medizin Magdeburg 1961 5 181
W 65 Grune Rita Magdeburg 1956 5 196
W 65 Spiegel Christine Magdeburg 1954 5 182
W 65 Behne Marion Magdeburg 1954 4 148
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Ergebnisse Stadtrangliste (SRL) Magdeburg 2022 — Mannlich

Vorname Laufe Pkt.
MK U10 Biallas Erik Jan Ottersleber Laufméause 2013 8 189
MK U10 Reuter Vincent Magdeburg 2014 7 156
MK U10 Schafer Arne SV Seilerwiesen 2013 7 140
MK U10 Bramer Jakob Hasselaner Triathlon Club 2014 4 136
MK U10 Bramer Maximilian Hasselaner Triathlon Club 2014 4 131
MK U10 Radig Bennett Leandro  Ottersleber Laufméuse 2014 7 127
MK U10 Fritze Jonathan Magdeburg 2013 6 85
MK U12 Reuter Bennet Magdeburg 2012 8 169
MK U12 Bornstedt Alfons Magdeburger Skiclub 1948 e.V. 2011 5 156
MK U12 Wiechmann Jonas Magdeburg 2011 4 149
MK U12 Quinque Ben-Lennox BSV 79 Magdeburg 2012 7 140

Vorname Verein
MJ U14 Schindehitte Finn ViB Ottersleben 2010 6 192
MJ U1l4 Neumann Jannes ViB Ottersleben 2010 8 192
MJ U14 Tessnhow Adam Magdeburg 2010 8 185
MJ U14 Bornstedt Hugo Magdeburger Skiclub 1948 e.V. 2009 5 169
MJ U14 Rodzis Edgar Karl August RSV Osterweddingen 2010 8 150
MJ U14 Stock Clemens MLV Einheit Magdeburg 2010 5 118
MJ U14 Klemm Ole Silzetaler Mini-Marathonis 2010 4 100
MJ U16 Koop Elias Guéric Aus Magdeburg e.V. 2008 7 186
MJ U16 Radig Brandon Lee Ottersleber Laufmause 2007 8 185
MJ U16 Wegner Julien SC Magdeburg 2007 4 133
MJ U18 Lohe Kai Siilzetaler Mini-Marathonis 2006 5 127
MJ U20 Banz Jonas Siilzetaler Mini-Marathonis 2004 4 121

Vorname Verein
M 20 Lorke Colin #kommandofischfrikadelle 1998 6 165
M 20 Kojahn Soéren Magdeburg 1996 4 153
M 20 Maertens Nico Magdeburg 2000 7 146
M 20 Lang Jan Sulzetaler Minimarathonis 1999 4 123
M 20 Weidner Marvin Slilzetaler Mini-Marathonis 2002 4 88
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Ergebnisse Stadtrangliste (SRL) Magdeburg 2022 — Mannlich

Vorname

Laufe Pkt.

M 30 Kruger Peter Magdeburg 1991 6 168
M 30 Mertins Christian Magdeburg 1988 4 131
M 30 Dahl Sebastian Trimagos Magdeburg 1990 4 120
M 30 Miethling Marcel #kommandofischfrikadelle 1988 4 98

M 35 Samtleben Christian Floorball Tigers Magdeburg 1987 7 200
M 35 Stampnik Jens PSV Bernburg 1984 6 160
M 35 Topf Alexander PSV Bernburg 1984 7 156
M 35 Sticherling Benjamin Magdeburg 1984 8 144
M 35 Losse Martin Team valantic 1986 4 141
M 35 Goldmann Daniel Magdeburg 1984 5 139
M 35 Ahrend Malte Lebenshilfe-wWerk MD 1984 5 110
M 35 Wolf Daniel Siilzetaler Mini-Marathonis 1987 5 101
M 35 Ermisch Michael #kommandofischfrikadelle 1986 4 88

M 40 Jockisch Thorsten HSV Medizin Magdeburg 1979 8 200
M 40 Meyer Frank #kommandofischfrikadelle 1981 5 177
M 40 Bornstedt Elmar Magdeburger Skiclub 1948 e.V. 1979 6 168
M 40 Page Stefan SV Germania Tangerhitte 1979 8 162
M 40 Telge Christian Magdeburg 1980 6 157
M 40 Neumann Steffen WSG Reform Magdeburg 1980 8 150
M 40 Ldhr-Burrath Danny #kommandofischfrikadelle 1980 7 133
M 40 Richter Christian Magdeburg 1981 5 124
M 40 Trimper Matthias Magdeburg 1982 6 122
M 40 Kauert André Plasma Vampire MD 1980 4 112
M 40 Borghardt Andreas Uni-Blutbank Magdeburg 1979 5 104
M 40 Hoffmann Alexander Horsinger SV 1982 4 83

M 45 Wiens Waldemar Laufgruppe Ottersleben 1973 7 184
M 45 Trahorsch Marco MLV Einheit Magdeburg 1977 8 152
M 45 Herfurth Enrico MLV Einheit Magdeburg 1977 8 146
M 45 Willuweit Sven HKC Magdeburg Barleben e.V. 1973 4 143
M 45 Lobel Yves "Riecke Schuhe und Sport” MD 1977 4 140
M 45 Harzer Markus HARZER GMBH 1973 5 135
M 45 Wesing Arne Magdeburg 1977 4 133
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Ergebnisse Stadtrangliste (SRL) Magdeburg 2022 — Mannlich

Vorname

Laufe Pkt.

M 50 Dietrich lven VLG 1991 Magdeburg 1972 8 200
M 50 Finkler Martin Uni-Blutbank Magdeburg 1970 8 172
M 50 Hamel Jorg Magdeburg 1970 5 162
M 50 Daiker Olaf Die Drauflaufer 1968 8 149
M 50 Hildebrandt Lars Magdeburg 1972 5 142
M 50 Schwabe Guido Magdeburg 1969 6 133
M 50 Koop Torsten Aus Magdeburg e.V. 1972 7 133
M 50 Lenze Marc Magdeburg 1969 6 127
M 50 Ribbe Sven Magdeburg 1971 5 120
M 50 Berger Torsten SV Fortuna Magdeburg 1969 4 89

M 50 Wegener Jorg Magdeburg 1971 4 76

M 50 Kaufmann Mirko Magdeburg 1970 4 69

M 50 Weidner Gert Siilzetaler Mini-Marathonis 1971 4 68

M 50 Radler Jan 1. FC Magdeburg 1968 4 45

M 55 Steinigk Steffen Laufgruppe Ottersleben 1966 6 200
M 55 Kersten Andreas Magdeburg 1967 8 177
M 55 Schilk Gunter Laufgruppe Ottersleben 1966 6 169
M 55 Durkob Volker Magdeburger Triathlon Club 1964 4 122
M 60 Hendschke Jorg WBF e.V. 1962 7 200
M 60 Messerschmidt  Lutz Magdeburg 1962 5 196
M 60 Weinreich Burkhard SV Friedensweiler Magdeburg 1960 8 181
M 60 Hoger Torsten Laufbruder Albinmallerturm 1962 §5 148
M 60 Kauder Ingo Fit Gang Magdeburg 1962 7 136
M 60 Orlamiinde Ingvar Magdeburg 1960 5 132
M 65 Busse Horst HSV Medizin Magdeburg 1954 6 200
M 65 Ronge Wolfgang Magdeburg 1957 5 172
M 65 Ambach Frank Fit Gang Magdeburg 1957 8 171
M 65 Fahsing Ralf GMRV Magdeburg 1954 8 171
M 65 Trippler Gunter HSV Medizin Magdeburg 1954 5 159
M 70 Nettlau Rudiger HSV Medizin Magdeburg 1950 5 200
M 70 Michaelis Wilfried HSV Medizin Magdeburg 1951 7 192
M 70 Berg Klaus VLG 1991 Magdeburg 1951 6 174
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Ergebnisse Stadtrangliste (SRL) Magdeburg 2022 — Mannlich

AK Name Vorname Verein JG Laufe Pkt. ‘
M 75 Hartwig Wolfgang SG Aufbau Elbe Magdeburg 1947 7 200
M 75 Hurtgen Wilfried HSV Medizin Magdeburg 1946 4 160
AK Name Vorname Verein JG Laufe Pkt. ‘
M 80 Engelhardt Joachim HSV Medizin Magdeburg 1942 6 188
M 80 Lahn Manfred LG Friesen Magdeburg 1942 7 182
M 80 Mendel Viliam Lebenshilfe-Werk MD 1938 5 172
M 80 Nakhlupin Ewgeni HSV Medizin Magdeburg 1938 8 166
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Ergebnisse Stadtrangliste (SRL) Magdeburg 2022 — 8er-Pack

AK Name Vorname Verein JG ‘
WJ U1l8 Dybus Amelie MLV Einheit Magdeburg 2005
WK U10 Werder Mia Aus Magdeburg e.V. 2014
W 40 Schindehitte Kristin Laufgruppe Pimpelpup 1979
W 40 Reuter Diana Magdeburg 1980
W 45 Hortig Janine SG Eintracht Ebendorf 1977
W 45 Korn Sandra Magdeburg 1976
W 55 Kalb Annett HSV Medizin Magdeburg 1966
W 55 Miegel Anne-Kathrin SV Friedensweiler Magdeburg 1965
AK Name Vorname Verein JG
MK U10 Biallas Erik Jan Ottersleber Laufmause 2013
MK U10 Reuter Vincent Magdeburg 2014
MK U10 Schafer Arne SV Seilerwiesen 2013
MK U10 Radig Bennett Leandro  Ottersleber Laufméuse 2014
MK U12 Reuter Bennet Magdeburg 2012
MJ U1l4 Neumann Jannes ViB Ottersleben 2010
MJ U14 Tessnhow Adam Magdeburg 2010
MJ U14 Rodzis Edgar Karl August RSV Osterweddingen 2010
MJ U16 Koop Elias Guéric  Aus Magdeburg e.V. 2008
MJ U16 Radig Brandon Lee  Ottersleber Laufmause 2007
M 35 Sticherling Benjamin Magdeburg 1984
M 40 Jockisch Thorsten HSV Medizin Magdeburg 1979
M 40 Page Stefan SV Germania Tangerhutte 1979
M 40 Neumann Steffen WSG Reform Magdeburg 1980
M 45 Wiens Waldemar Laufgruppe Ottersleben 1973
M 45 Trahorsch Marco MLV Einheit Magdeburg 1977
M 45 Herfurth Enrico MLV Einheit Magdeburg 1977
M 50 Dietrich Iven VLG 1991 Magdeburg 1972
M 50 Finkler Martin Uni-Blutbank Magdeburg 1970
M 50 Daiker Olaf Die Drauflaufer 1968
M 55 Kersten Andreas Magdeburg 1967
M 60 Weinreich Burkhard SV Friedensweiler Magdeburg 1960
M 65 Ambach Frank Fit Gang Magdeburg 1957
M 65 Fahsing Ralf GMRV Magdeburg 1954
M 80 Nakhlupin Ewgeni HSV Medizin Magdeburg 1938




Allen ehrenamtlich tatigen Mitgliedern der SRL-Kommission, unseren SRL-
Statistikern, Fotografen und den Sponsoren Volksstimme Magdeburg, den

Magdeburger Verkehrsbetrieben, Sparkasse MagdeBurg, AOK Sachsen-Anhalt
sowie Intersport Hubner (im Florapark und im Bordepark) ein

herzliches Dankeschon!

¥INTERSPORT nun AOK @) Yolksstimme

Muss tran feer haben

ONLINE GEDRUCKT VON

SAXOPRINT ©
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GHOST 15

Komme jetzt beguemer an dein Zel mit dem neuen Ghost
15 von Brooks! Ertebe die extra-leichte und softe DNA
LOFT v2 Zwischensoble und genieBe ein geschmeidiges
LaulgelUhl, wihrend dir die oplimierte Passform aul
jedem Kilometer ablenkungsireien Komfort bietet.

Hol dir jetzt DEINEN optimalen Laufschuh
bei deinem INTERSPORT Hiibner im BORRE oder ——r,

ADRENALIN GTS 22

Der Adrenaline GT5 22 ist da und bringt mehr Gleichge-
wicht und Komfort in deinen Laul Jetzt mil noch mehr
ONA LOFT Démpfung und dem bewdhrien GuideRails
Supportsystem - [Ur einen noch stabileren Laufkomlort!

DEIN SPORT VOR ORT
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ANMELDEN & MITRADELN!

JETZT AUCH IN MAGDEBURG!

C

1/
Radp. i

25. Juni 2023

Alle Infos & Anmeldung unter

vs-radpartie.de Volksstimme
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